





תוכן העניינים
1. חוק הציפה ארכימדס 
2. חלקי הסירה סנונית 
3. קרוול
4. הציוד בסירה
5. תפקיד החלקים 
6. פקודות חתירה
7. קצב 2 

8. קצב 4
9. עוגנים ועגינה

10. סוגי עוגנים

11. נוהל הטלה
12. נוהל הרמת עוגן

13. היגוי סירה

14. גישת חרטום

15. גישה לאדם בים
16. דוגמאות בוחנים לידע חובה בנושא חתירה פקודות חתירה וחלקי הסירה
סירות חתירה

במרכז הימי משמשת סירת הסנונית לחתירה , ומפרש.

דגם נוסף לחתירה ,ומפרש ,הוא הקרוול דגם צרפתי במקור אך מיוצר בישראל

ציפה
ארכימדס קבע ,שכל גוף ללא הבדל חומר יצוף, במידה ומשקל המים אותם הוא דוחה ,גדול ממשקלו הוא.
סירת מפרש  וחתירה– סנונית 
הסנונית הינה סירה לאימוני חתירה ומפרשים. 
מיועדת לבתי ספר ימיים, אגודות ספורט ותנועות נוער. 
בנויה מחומר שנקרא פיברגלס
 (סיבי זכוכית + פוליאסטר). 
הסנונית הינה סירה פרי תכנון ישראלי. 
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נתונים כלליים: 
אורך הסירה- 7.6 מ' 
רוחב הסירה- 2 מ' 
משקל- 450 ק"ג 
מס' שייטים מקסימלי- 11 אנשים 
מס' חותרים- 8 אנשים 
גובה התורן- 10 מטרים 

חלקי הסירה

חרטום- חד וצר בעל מבנה שמתאים לתנועה במים. 
מוביל חבל- תפקידו למנוע חיכוך וקריעה של חבל החרטום 
זקף- מוט עץ בחרטום, הנק' הכי חזקה בסירה. משמש לקשירת חבל חרטום, חבל גרירה וחבל עוגן 
שובר גלים- על סיפון החרטום, מונע את כניסת מי הים לסירה בים סוער וגלי 
ירכתיים- החלק האחורי של כלי השיט. 2
חרב- חרב חצי קבועה הנעה על ציר ומשתמשים בה בשעת ההפלגה במפרשים. 
תא חרטום- משמש לאחסון ציוד בטיחות, עוגן, גלגלי הצלה, סולם וכו'..
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התפקידים בסירה
1. מפקד- תפקידו לנהל את כל הפעולות הנדרשות להפלגה, משלב הכנת הסירה ועד שיוצאים ממנה. 
2. איש חרטום- תפקידו שחרור הסירה מהרציף\עוגן בתחילת ההפלגה וקשירתה בסיום ההפלגה, בנוסף הוא גם איש צופה.  
 הגאי- תפקידו לכוון את הסירה ע"פ הוראות המפקד, לשמור כוון ,
חותרים  ספסל 1 עד 4. 
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חלקי סירת הקרוול
הציוד בסירה

חלקי המשוט:

1. ידית

2. משקולת

3. עוֹרית (פיברגלס)

4. גוף/צוואר המשוט

5. להב


מה יש בערכה הצהובה (פירוטכני)?
1. סכין

2. משרוקית

3. חבלים נוספים

4. ראי איתות

5. בלוויתנית וסנונית גם ציוד פירוטכני (לפיד עשן, זיקוק)


חלקי ההגה

לוחית הגה

ידית 
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תפקידי החלקים
החרטום –      מבנה הידרו דינאמי. 
מוביל חבל-    למנוע חיכוך וקריעה של החבל.
זקף -             מוט עץ מחובר לשדרית משמש לגרירה קשירה
שובר גלים-    מונע כניסת מים מכוון החרטום בים גלי.
כנת המלגז-   בסיס למלגז.
ירכתיים-         החלק האחורי של כלי השייט.
ציר הגה-        עשוי מתכת משמש לחיבור ההגה לירכתיים.
ארגז חרב –    מאחסן את החרב נמצא בקדמת הסירה.
חרב -             נמצאת בארגז החרב מחוברת עי ציר שמאפשר לה להיכנס למים. 
כנת משוט-      הגה-נמצא בירכתיים מעל ההגה.
לזבזת -          מגינה על גוף הסירה ממכות
תאי ציפה -      בתחתית הסירה מתחת לרצפה הכפולה או מתחת לשפת הסירה
                      מונע מהסירה לשקוע מתחת למים במקרה של טביעה.      
סיפון חרטום -  מכסה החרטום לחיזוק המבנה ונוחות הפעלת הסירה
תא חרטום-      משמש לאחסון ציוד בטיחות עוגן גלגל הצלה סולם
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פקודות חתירה

הפקודה מתחלקת להתראה 'ופקודה לביצוע. 
לדוגמא עצור-שוט, עצור התראה , שוט ביצוע                       
מלגזים שים –  כל חותר מניח את המלגז בכנת המלגז.
משוטים שים-   לפקודה, משוטים מניחים הילדים יד על הידית ,ויד על הגוף 
                      לפקודה שוט  מניחים במלגז ,לפי הסדר 4321.                                                                   
פרוש שוט-      החותר מטה את גופו לאחור ומעביר את הידית לפני הגוף
עצור שוט-       כל חותר משקיע את המשוט  במים כשהידיים ישרות ובולם את הסירה
 ייבש שוט-      כל חותר מוציא את להב המשוט מהמים
דופן שוט-       כל חותר מטה את גופו לאחור, ומעביר את הידית לפני הגוף.
משוטים חסל- כל חותר מושך את משוטו לתוך הסירה לפי סדר 1234
מלגזים חסל- כל חותר מכניס את המלגז לסירה ומניח על הספסל
שפה שוט-     כל חותר מעביר את ידית המשוט לדופן הנגדית.                                    
קצב 2-         מורכב מ 3 4
קצב 4 -        שני הצדדים/ ימין/ שמאל קדימה/ אחורה קצב 4/2 /ראשונים- חתור
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גישת חרטום
1. על המפקד למנות איש חרטום שיהיה מוכן עם חבל חרטום.

2. על הסירה להיות בנקודת היערכות, כלומר להיות במקום בו אם נחתור ישר קדימה לעבר המזח (עם תיקונים קלים של ההגה) נגיע אל המקום הרצוי במזח ב- °90. בקביעת נקודת ההיערכות יש להתחשב גלים, זרם, רוח 
3. "שני הצדדים קדימה חתור", הסירה מתקדמת לעבר המזח.

4. על מנת להגיע באפס מהירות, עלינו להאט ולעצור את הסירה במרחק סביר לפני המזח וזאת בעקבות חוק האינרציה (התמד) של הסירה. "שני הצדדים עצור שוט" - הסירה נעצרת (ולא לשכוח שלא בבת אחת!)

5. לפעמים צריך עוד חתירה קטנה קדימה או אחורה בהתאם למצב.

6. "איש חרטום צא החוצה ושמור דפיקה".

7. הצלחתם? יופי! אם לא הצלחתם, לא נורא, קבלו את ההערות לגישה וצאו שוב למים ובצעו את הגישה שוב
גישה לאדם בים
נפל אדם לים, הצופה מצביע ,וצועק, אדם בים .מפקד הסירה מסתובב וניגש מתחת לרוח ובשליש הקדמי של החרטום, באוניה הגיש היא מעל הרוח לייצור מסתור מהגלים והרוח.
הגוי סירה
1. אם רוצים לפנות ימינה אז לוקחים את הידית לכיוון שמאל ואז החרטום פונה ימינה. (והפוך...)

2. כשחותרים אחורה ההגה פועל הפוך
3. שמור כוון ידית באמצע ,תיקונים קלים בהתאם לזרם והרוח
עוגנים ועגינה
          איך מטילים עוגן

ראשית כל נבדוק שאנו נמצאים במקום בו אפשר להטיל עוגן:

 למשל, לא נטיל עוגן קרוב לשובר גלים או ליד סירות אחרות שעוגנות, מפני שלאחר ההטלה הסירה תיסחף בכיוון הרוח (למרחק שחבל העוגן מאפשר לה) וקיימת סכנה להתנגשות. כמו כן יש להתחשב בסוג הקרקע (חולית, סלעית וכו') ועומק המים. 

אין להטיל עוגן באזור סלעי ללא חבל נוסף לבסיס העוגן. לחילוץ העוגן.

כמה חבל:

במים רדודים יש לשחרר פי 7 מעומק המים באזור

במים עמוקים פי 3 מעומק המים באזור.

אחרי שווידאנו שהשטח נקי להטלת עוגן נבצע נוהל עגינה:

הטלת עוגן
	מפקד אומר:
	מה קורה בסירה:
	איש עוגן עונה:

	"איש עוגן הכן עוגן להטלה"
	האיש עוגן מוודא שהעוגן מאובטח, יש בוכטה מסודרת שהעוגן נמצא עליה, ושאין שום דבר שיפריע להטלה.
	"עוגן מוכן להטלה"

	"איש עוגן הטל עוגן על דופן ימין/שמאל"
	האיש עוגן זורק את העוגן חזק ורחוק אל מעבר לדופן המבוקשת, ונזהר לא לפגוע באנשי הצוות.
	"עוגן הוטל על דופן ימין/שמאל"

	"שני הצדדים אחורה חתור"
	החותרים חותרים אחורה, הסירה מתקדמת אחורה.
	

	"איש עוגן בדוק עוגן"
	האיש עוגן מותח את חבל העוגן. אם החבל מתוח ורפוי לסירוגין, או שהסירה מתקדמת אל העוגן כשמושכים בחבל, העוגן תפס. אם החבל רועד או שהסירה לא מתקדמת אל העוגן כשמושכים בחבל, העוגן לא תפס.
	"עוגן נתפס/לא נתפס"

	אם העוגן תפס: "איש עוגן קשור עוגן"

אם לא תפס משחררים לעוגן עוד חבל ובודקים שוב. אם עדיין לא תפס מבצעים נוהל הרמת עוגן ומטילים מחדש.
	האיש עוגן קושר את החבל בקשר זקף על הזקף.
	"עוגן נקשר"


הרמת עוגן

	מפקד אומר:
	מה קורה בסירה:
	איש עוגן עונה:

	"איש עוגן הכן עוגן להרמה"
	האיש עוגן פורם קשר זקף ומחזיק את החבל.
	"עוגן מוכן להרמה"

	"איש עוגן משוך עוגן"
	האיש עוגן מושך את החבל עד שמגיעים למצב בו העוגן נמצא מתחת הסירה אבל הוא עדיין תקוע במים. מצב זה נקרא "עוגן ניצב".
	"עוגן ניצב"

	"איש עוגן נתק עוגן"
	האיש עוגן מנתק את העוגן מהאדמה.
	"עוגן ניתק"

	"איש עוגן הרם עוגן לסירה"
	האיש עוגן מושך את העוגן ומרים אותו לסירה בזהירות.
	"עוגן בסירה"

	"איש עוגן הכן עוגן להטלה חוזרת"
	האיש עוגן מכין בוכטה חדשה ומניח עליה את העוגן.
	


· את העוגן שמים בחרטום, מאובטח בקשר הצלה, כאשר העוגן מונח על הבוכטה המסודרת.

· כשבאים לעגון בים עולים מול הרוח תמיד.

· כשמטילים עוגן במטרה להרים מפרשים, מטילים את העוגן על הדופן שבמפנה שלה נרצה אח"כ לצאת להפליג. אם נרצה לצאת במפנה ימני - נטיל על דופן ימין, ולהפך.
	
	סוגי העוגנים חיים נעים
עוגן אדמירלי
העוגן ששימש את אניות המפרשים ועדיין משמש באניות מספר כעוגן ירכתיים.

יתרונו הוא אחיזתו הטובה בקרקע אך חסרונו הוא הStock, שמשקלו הוא כרבע ממשקל העוגן ובגלל מבנהו אינו יכול להיות מאוחסן בצינור העוגן (Hawse Pipe) אלא מורם על הסיפון 
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עוגן פטנטי
אחיזתו היא כשל עוגן אדמירלי ויתרונו הגדול שאפשר לאחסנו ב Hawse Pipe. 
העוגן המשמש באניות ו 
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עוגן גארדיאן Guardian 
רחב מאוד ויעיל בקרקע חולית, נוח מאוד לאיחסון 
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עוגן דנפורט Danforth 
רחב מאוד ויעיל בקרקע חולית, נוח מאוד לאיחסון 
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עוגן דלתה Delta 
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עוגן ברוס Bruce 
לא נוח לאחסנה אך בעל כושר תפיסה טוב. 
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עוגן חתול
לשמוש בקרקעית סלעית, לכלי שייט קטנים בלבד תמיד רצוי בקרקע סלעית לחבר מצוף 
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עוגן פטריה
משמש בעיקר בקרקע ביצתית 
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עוגנים נוספים שאינם שייכים לפרק זה
עוגן קבוע
עוגנים אלה נמצאים במעגנים ונמלים משמשים כבית לסירה 

נשתמש בהם בזמן סערה ולעגינת לילה.

דוגמאות לעוגנים קבועים- עוגן בורג , משקולת  ופסי פלזה
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עוגן צף
משמש לשמירת כלי שייט קטנים מול הרוח, במים עמוקים כשהעוגן 

החי לא מגיע לקרקע דוגמאות לעוגנים צפים –עוגן צף תקני דלי קשור בחבל
ומשוטים בהצלבה 

העוגן החי  

נמצא איתנו בסירה חובה .נשתמש בו בזמן מצוקה סכנה או להפסקה בשייט.
דוגמאות לעוגנים חיים- עוגן חתול, דייגים אדמירלי ופטנטי
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עיקרון האחיזה בקרקע
עיקרון האחיזה של העוגן הוא בהתחפרות ציפורניו בקרקע דבר הנובע מכוון המשיכה האופקית של שרשרת העוגן.
כוון אופקי זה נובע מאורכה של השרשרת.
אורך השרשת נקבע בעיקר:-

  עומק המים
  משך הזמן שמתכוננים לעגון
  סוג הקרקע, קרקע חולית או בוצית תהיה טובה לעגינה בעוד שקרקע סלעית תהיה גרועה.

  מהירות הזרם
  רוחות, סערות, האם המעגן מוגן ממזג האויר 

בדרך כלל אורך שרשרת יהיה גדול פי 4 מעומק המים. 

עיקרון האחיזה הוא התחפרות צפורני העוגן Fluke בקרקע.
דבר שנגרם בגלל כוון המשיכה האופקי של השרשרת. כאשר אורכה של השרשרת קצר, הכוון לא יהיה אופקי אלה יקבל נטיה כלפי מעלה. [image: image14.png]



עוגן אדמירלי
בעוגן אדמירלי ה Stock בנוי בצורה מאונכת לציפורני העוגן, כך שבשעת משיכה (אופקית) הוא יתמקם על הקרקע והציפורניים יעברו למצב אנכי כלפי הקרקע. בציור 
הציפורן התחתונה התחפרה בקרקע 

[image: image15.png]



עוגן פטנטי 
העוגן הסטנדרטי באניות.
העוגן הפטנטי  מתחפר בקרקע בצורה מעניינת. שלא כמו שרבים חושבים הציפורניים מתחפרות לא בגלל משקלן אלא בצורה זו: 
עם המשיכה נכשלים ה Tripping Palm בתרגום חופשי "כף הכשלה" 
[image: image16.png]




	 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  




בוחן/דף עבודה
סמן קו בין המושג והתשובה הנכונה
זקף                                   מחבר בין המשוט וכרית המלגז                     
לזבזת                                משמש כחיזוק רוחב בסירה   
עקב תורן                            ההגה נמצא באזור זה
ספסל                                 משמש  לכוון הסירה
שפה                                  מונע חיכוך בין המשוט והמלגז
דופן                                   משמש לנווט הסירה
הגה                                   משמשת כהגנה על הדופן ממכות
מלגז                                  משמש לחיבור חבל גרירה חבל חרטום וחבל עוגן      
עורית                                 משמש חיבור בין התורן ובסיס עקב התורן
כנת מלגז                            כנת המלגז נמצאת עליה
ירכתיים                              מתחת לשפה הצפוי של הסירה
 חרטום                               החלק הקדמי של הסירה     
משקולת                              מאזנת את המשוט ומונעת תנועה מחוץ לסירה
בסיס התורן על רצפת            שטח חיכוך בין המים והמשוט
בוחן /דף עבודה פקודות חתירה
סמן קו בין המשפטים התואמים

מלגזים שים            כל חותר מניח את משוטו במלגז
משוטים שים           כל חותר משקיע את הלהב במים כשידיו ישרות ומושך
פרוש שוט                כל חותר מניח את המלגז בכנה
עצור שוט                  כל חותר מעביר את ידית משוטו לדופן הנגדית
ייבש שוט                  כל חותר פורש את המשוט ל90 מעלות בגובה השפה
שפה שוט                  כל חותר מניח את משוטו במים ב90 מעלות כשידיו ישרות.
קדימה חתור              כל חותר מעביר את הידית לפני הגוף מתכופף לאחור ומביא את     

                                המשוט לפני הגוף ב90 מעלות ובגובה השפה
לאחור חתור               כל חותר מוציא את המשוט מהמים
מלגזים חסל              כל חותר מקרב את ידית המשוט לבטן משקיע להב במים ודוחף
משוטים חסל             כל חותר מניח את משוטו במלגז לפי סדר של 1234
קרוול (חדשה)


אורך: 4.99 מ'
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